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Учебный план  

Среднего 

 общего образования  

ГБОУ « СОШ № 14 г. Назрань» 

на 2023-2024 учебный год 

 

    Учебный план ГБОУ «СОШ № 14 г. Назрань» обеспечивает реализацию требований 

федеральных государственных образовательных стандартов общего образования (далее – ФГОС), 

федеральных основных общеобразовательных программ (далее – ФООП), фиксирует 

максимальный аудиторный объем нагрузок обучающихся в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 6 - дневной учебной неделе, 

предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования кобеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - Гигиенические нормативы), и Санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее - Санитарно- эпидемиологические требования), состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

В соответствии с ч. 6.1. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) содержание и планируемые результаты 

разработанных общеобразовательными организациями основных общеобразовательных 

программ должны быть не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов 

федеральных основных общеобразовательныхпрограмм (часть 6.1 введена Федеральным законом 

от 24.09.2022 № 371-ФЗ). 

   ГБОУ «СОШ № 14 г. Назрань» вправе предусмотреть перераспределение 

предусмотренного в федеральном учебном плане времени на изучение учебных предметов, по 

которым не проводится государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных учебных 

предметов, в том числе на организацию углубленного изучения отдельных учебных предметов и 

профильное обучение (ч. 6.2. ст. 12 Федерального закона, введена Федеральным законом от 

24.09.2022 № 371-ФЗ). 

        ГБОУ «СОШ № 14 г. Назрань» предусматривает непосредственное применение при 

реализации обязательной части образовательной программы среднего общего образования 

федеральных 



рабочих программ по учебным предметам «Русский    язык»,       «Литература»,        «История», 

«Обществознание», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности» (ч. 6.3. ст. 12 

Федерального закона, введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 371- ФЗ). 

В 2023-2024 учебном году в ГБОУ «СОШ № 9 г. Назрань» реализуются обновленные 

федеральные государственные образовательные стандарты среднего общего образования: 10 

классы – обязательное введение. 

         ГБОУ «СОШ № 14 г. Назрань» до 01 сентября 2025 года реализовывает учебный план 

соответствующего профиля обучения для обучающихся, принятых на обучение на уровень 

среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 17.05.2012 № 413 (в редакции приказа Минпросвещения России от 

11.12.2020 № 712) (далее – ФГОС СОО - 2012). 

Таким образом, обучающиеся 11 классов в 2023-2024 учебном году завершают обучение на уровне 

среднего общего образования по учебным планам, соответствующим ФГОС СОО - 2012. 

        Учебный план ГБОУ «СОШ № 14 г. Назрань» предусматривает возможность введения 

учебных курсов, в том числе этнокультурных, обеспечивающих образовательные потребности и 

интересы обучающихся. 

       При наличии необходимых условий ГБОУ «СОШ № 14 г. Назрань» вправе разрабатывать 

индивидуальные учебные планы для группы или отдельных обучающихся. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом — не менее 8 недель. 

 

Сроки и продолжительность каникул 

Осенние каникулы 

с 28 октября 2023 года по 05 ноября 2020 года 

Зимние каникулы 

с 31 декабря 2023 года по 8 января 2024 года дополнительные 

зимние каникулы для первых классовс 12 февраля 2024 года по 18 

февраля 2024 года 

Весенние каникулы 

с 25 марта 2024 года – по 02 апреля 2024 года 

Летние каникулы в 2024 году 

26 мая 2024 года завершается учебный год 

 

Продолжительность урока составляет 40 минут. В ГБОУ «СОШ № 14 г. Назрань» осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с требованиями санитарных правил. 

 

Уровень среднего общего образования 

 

   В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

составляет не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 2516 часов (не более 37 

часов в неделю). 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности» 

применяются непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы 

среднего общего образования. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 10-11  

классах- 34 часа в неделю. 

 

 

 



№ Учебные предметы Количество 
часов 

 Классы 10 11 

1.  Ингушская литература 3 3 

2.  Русский язык 3 3 

3.  Литература 3 3 

4.  Алгебра и начала анализа 3 4 

5.  Геометрия 2 2 

6.  Вероятность и статистика 1 1 

7.  Информатика 1 1 

8.  История 2 2 

9.  География 1  

10.  Обществознание 2 2 

11.  История религий 2 2 

12.  Биология 1 2 

13.  Физика 2 2 

14.  Химия 2 2 

15.  Английский язык 2 2 

16.  Физическая культура 2 2 

17.  Индивидуальный проект 1  

18.  ОБЖ 1 1 

 Обязательная нагрузка 34 34 

 Внеурочная деятельность 5 5 

 Максимальная допустимая 

нагрузка 

34 34 

 

       Промежуточная аттестация проводится в соответствии с ФЗ № 273 «Об образовании в РФ», 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

основной образовательной программой школы и локальным актом «Положение о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой 

аттестации учащихся 2-11 классов». 

       Промежуточная аттестация, целью которой является определение качества обучения 

обучающихся, проводится по всем предметам учебного плана за полугодия (10-11 классы) и за 

год. Для аттестации могут быть использованы следующие формы: контрольная работа, 

самостоятельная работа, тест, зачет, диктант изложение, сочинение, защита проекта/реферата, 

собеседование, творческая работа, комплексный анализ текста, выполнение рисунков, схем, 

чертежей, тематическая работа, проведение лабораторных/практических работ и др. 

Годовая промежуточная аттестация по отдельным предметам в переводных классах проводится 

без прекращения образовательной деятельности с середины мая в письменной и/или устной 

формах. Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся 

регламентируется нормативным локальным школы. 

Обучающиеся, успешно освоившие в полном объеме содержание образовательных программ 

учебного года, решением педагогического совета переводятся в следующий класс. 

Обучающиеся, не прошедшие промежуточную аттестацию по уважительным причинам или 

имеющие академическую задолженность, решением педагогического совета переводятся в 

следующий класс условно. 

Обучающиеся 11 классов, не имеющие академической задолженности, в полном объеме 

выполнившие учебный план, а также имеющие результат «зачет» за итоговое сочинение, 

допускаются к государственной итоговой аттестации. Освоение основной образовательной 

программы среднего общего образования завершается государственной итоговой аттестацией 

обучающихся 11 классов. 
 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на достижение 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого в ГБОУ 

«СОШ № 14 г. Назрань» 

Внеурочная деятельность в ГБОУ «СОШ № 14 г. Назрань» осуществляется  посредством различных 

форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые студии, секции, 

круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные 

практики и другое. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с 

учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и 

познавательных интересов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной 

школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа 

жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса  

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих 

успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 

инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с учетом 

намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, 

что подчеркивает  

их практико-ориентированные характеристики.  

При выборе направлений и отборе содержания обучения ГБОУ «СОШ № 14 г. Назрань» учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, особенности 

контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их 

учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и 

культурные особенности региона. 

Общий объем внеурочной деятельности в ГБОУ «СОШ № 14 г. Назрань» не превышает 6 часов в неделю. 

Один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине – России, населяющим  

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о 

важном должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.   

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. 

Основные темы занятий связаны  

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре  

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам 

С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы  в  ГБОУ «СОШ № 14 г. Назрань» 

реализуются следующие направления внеурочной деятельности. 

 

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СОО 

 
Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю 

10 11 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку» 

Практикум  1 1 

«Подготовка к ЕГЭ по 

математике» 

Практикум 1 1 

 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

обеспечения учебной 

деятельности 

«Разговоры о важном» Классное 

собрание 

1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

обеспечения учебной 

деятельности 

Россия -мои горизонты  1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

«Спорт-жизнь»  1 1 

Итого за неделю 5 5 

Итого за учебный год 170 170 
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